CENTRO ESCOLAR
CONCHA ESPINA

PLAN DE CONTINGENCIA — FASE 2

Conselleria de Educacion, Cultura y Deporte.

Centro de trabajo: Concha Espina.

Cédigo de centro: B46015851-B46010061

Direccion: C/ Marqués de Bellet, 5-7 y C/Carteros 22-24. Cédigo Postal: 46007.
Localidad: Valencia. Provincia: Valencia.

Teléfono: 963571411

Correo electrénico: secretaria@conchaespina.com

RESPONSABLE REDACCION Y APLICACION DEL PLAN
Francisco José Gomez Villaescusa (Director del Centro)
Correo electrénico: direccion@conchaespina.com
Fecha de elaboracién de Plan: 31 mayo 2020.

El objeto del presente Plan de Contingencia y Continuidad en el Trabajo consiste en
determinar las condiciones para la aplicaciéon de las actividades previstas en la fase 2
establecidas por las autoridades sanitarias y educativas, y servir de base para las
actualizaciones necesarias en las siguientes fases definidas por el gobierno de Espafia

dentro del Plan para la transicién hacia una nueva normalidad.

Siguiendo las recomendaciones del Ministerio de Sanidad, y del Instituto Valenciano de
Seguridad y Salud en el Trabajo (INVASSAT), sus finalidades son:

- Hacer compatible la prestacién del servicio educativo, en sus formas de trabajo
presencial del personal docente y no docente de los centros educativos
dependientes de la Conselleria de Educacion, Cultura y Deporte.

- Garantizar la coordinacidn con las empresas concurrentes que desempeiien total
o parcialmente su actividad en los centros educativos dentro de la integracion
efectiva de las actividades laborales.

- Identificar los riesgos de exposicién a la COVID-19 de los diferentes puestos de
trabajo y actividades que se desarrollan en nuestro centro de trabajo para su
reapertura parcial, conteniendo las medidas preventivas y organizativas para su

control y las medidas de proteccion recomendadas, de acuerdo en todo momento



con la normativa vigente y las recomendaciones emitidas por la autoridad

sanitaria.

Este Plan de Contingencia pretende ser una herramienta para asegurar el funcionamiento
adecuado de la actividad preventiva del centro, y una propuesta general y variable segin
las instrucciones sanitarias, que se ird adecuando con medidas concretas a cada momento

de la crisis.



1. PERSONAL

Como norma general durante la fase 2 todo el personal docente continuara
trabajando desde casa. En esta fase sélo el director del centro, el secretario y un
miembro del equipo directivo acudiran al centro presencialmente para realizar tareas

administrativas y de coordinacion.

El equipo directivo podra reunirse presencialmente en caso necesario para tareas
de coordinacién docente y para la preparacion del final de curso 2019-2020 e inicio del
2020-2021. Los docentes podran acudir al centro si han concertado una cita previa con
alguna familia para recoger o retirar materiales educativos IMPRESCINDIBLES o si son
citados por el equipo directivo. El personal docente o no docente declarado vulnerable
(mayores de 60 afios, con dolencias crénicas respiratorias o inmunodeficiencias,

embarazadas) NO se incorporard al trabajo presencial en el centro en esta fase 2.
Las reuniones de coordinacidon docente seguiran siendo telematicas, salvo que el
equipo directivo establezca de manera extraordinaria alguna reunién presencial. En ese

caso, se comunicara con 4 dias de antelacion minima.

El servicio de limpieza y mantenimiento continuard realizando sus labores en el

horario que ha establecido la empresa: de 8.30 a 14.00 horas de lunes a viernes.

Se llevara un registro diario del personal docente y no docente que acude al centro

con indicacién de hora, tarea desarrollada y familia atendida.

Medidas de prevencion durante la realizacion de las tareas:

a) Durante el desplazamiento al/del centro educativo:

- Siempre que se pueda hay que priorizar las opciones de movilidad que mejor
garanticen la distancia interpersonal de 2 metros.
- Si se realiza el desplazamiento andando se debera guardar la distancia

interpersonal al ir caminando por la calle.



- En los viajes en transporte publico se guardara la distancia interpersonal y utilizara
obligatoriamente mascarillas que cubran nariz y boca.

- En los viajes compartidos con vehiculo privado, si hay convivencia o contacto fisico
estrecho habitual no es necesario el uso de mascarilla. Sin embargo, si en el transporte
van personas que no habitan en el mismo domicilio, es obligatorio el uso de mascarillas.
En el interior del vehiculo se recomienda renovar el aire abriendo las ventanillas de forma
periddica y evitando emplear los medios de climatizacién del vehiculo para ello.

- Si se va a realizar el desplazamiento individual con vehiculo propio se deberan
extremar las medidas de limpieza y desinfeccién en el interior del vehiculo.

Se deberan reforzar las rutinas de limpieza y desinfeccion, prestando especial
atencién a las zonas y elementos mas comunes al tacto, como es el caso de las manillas
de las puertas, los cinturones de seguridad y sus elementos de apertura y cierre, mandos
de control, apoyabrazos y asideros.

La limpieza se recomienda realizarla cada vez que se haga uso del vehiculo, con
toallita o gel hidroalcohdlico y papel desechable. La desinfeccidn del vehiculo, al menos
una vez al dia, se realizara con los productos recomendados por las autoridades sanitarias
con capacidad de desinfeccién (viricidas autorizados). Los desinfectantes que tienen
eficacia comprobada contra los virus, dotados de cubierta, son: el cloro, el alcohol, el
peroxido de hidrogeno, los compuestos de amonio cuaternario y los productos fendlicos.
Para ello, se deberan utilizar guantes y los equipos de proteccion individual que se
encuentren indicados en el producto quimico utilizado. Es importante que no quede
humedad en las zonas limpiadas y, para la limpieza de superficies, se recomienda utilizar
material textil desechable.

Los residuos generados tras la limpieza se deberan eliminar adecuadamente en
bolsa de plastico con cierre hermético. Posteriormente, se procederd a la higiene de

manos con gel hidroalcohélico.

b) En el centro educativo, a nivel general para todo el personal docente y no

docente:
- Atender las instrucciones y medidas de seguridad indicadas en la entrada al centro

y seguir todas las normas establecidas y facilitadas en el centro frente a la potencial



exposicion al Covid-19 (sentido de la marcha, accesos restringidos, equipos de proteccion
personal, gestion de residuos, etc.).

- En la medida de lo posible, se debera establecer la distancia minima de seguridad.

Para ello, se recomienda:

1. Respetar los turnos organizados de entrada y de salida al centro de trabajo tanto
del alumnado como del personal docente y no docente, evitando asi las aglomeraciones.
Respetar las puertas destinadas para la entrada y salida del edificio.

2. Implementar las medidas necesarias, llevadas a cabo en el centro educativo, para
minimizar el contacto entre las personas trabajadoras y entre estas ultimas y el alumnado
gue puedan concurrir en el centro educativo. En este sentido, la disposiciéon de los
puestos de trabajo, la distribucion de las mesas vy sillas y otro tipo de mobiliario en las
aulas, la organizaciéon de la circulacién de personas y la distribucion de espacios
(mobiliario, estanterias, pasillos, etc.) en el centro de trabajo deben haber sido
modificados en la medida de lo posible, con el objetivo de garantizar el mantenimiento de
la distancia de seguridad de 2 metros.

3. Respetar el aforo calculado para cada aula o estancia. El nUmero maximo de
ocupantes (alumnado, profesorado y otro personal) simultaneos de un aula o estancia ha
sido valorado para cada situacidn particular, pues depende no solo de la superficie libre
disponible, sino también de la propia distribucion fisica de las mesas de trabajo del
alumnado (distanciamiento) y de los flujos de movimiento de las personas en ese espacio
(organizacion de recorridos, entradas y salidas, etc.).

4. Respetar la senalizacion establecida y el flujo organizado del personal,
favoreciendo la marcha hacia adelante y evitando cruces, tanto en la planta como en el
resto de zonas comunes, debiendo estar claramente sefializado el sentido de la marcha.
Cuando lo anterior no sea posible y una misma via se utilice para ambos sentidos, se
respetaran las distancias de 2 metros cuando el personal trabajador y el alumnado se
encuentren en la posicién mas desfavorable

5. Cuando las dimensiones de alguna zona comun (por ejemplo los aseos) sean
reducidas, se debera hacer un uso individual de dichas zonas. Para evitar que otra
persona acceda a estos espacios cuando estén ocupados, podra utilizarse una sefal que

indigue que hay una persona en su interior y que se debe esperar a 2 metros de la puerta.



6. Utilizar aquellos despachos en los que los puestos de trabajo se hayan
redistribuido de manera que se mantenga entre las personas una distancia minima de 2
metros, o bien que se puedan colocar mamparas u otros elementos fisicos de materiales
faciles de limpiar y desinfectar, que actlen de barreras fisicas de separacién entre ellos.

7. En la medida de lo posible, evitar las reuniones en el trabajo en las que no se
pueda garantizar el aforo permitido en ese espacio comun. Mantener las puertas de las
aulas y otras estancias siempre abiertas.

8. Utilizar las escaleras, sobre todo a los primeros pisos, siempre que quede
garantizada la distancia de seguridad en los cruces de personas, o bien se haya destinado
escaleras de subida y escaleras de bajada (en este caso solamente para el aulario de

infantil).

2. ESPACIOS DEL CENTRO

En esta fase se podra hacer uso de:

o Vestibulo de entrada (secretaria).

o Secretaria.

o Conserjeria (para el conserje).

o Despachos (por el secretario, jefatura de estudios y director).

o Sala de profesores (para las reuniones del equipo directivo y docentes).
o Vestibulo (espacio de transito, no como sala de espera)

o Aulas (por los docentes).

o Aseos.

Cada miembro del equipo directivo utilizard preferentemente su mesa, silla y

espacio de trabajo sin interferir en los espacios de los demds compafieros y compafieras.

Las reuniones del equipo directivo se realizaran en la sala de profesores ya que

permite mantener la distancia de seguridad.



Las aulas se utilizaran EXCLUSIVAMENTE por los docentes, y preferentemente por

los tutores/as.

3. OBJETOS Y HERRAMIENTAS DE TRABAJO

a) Material de escritura.

Cada docente o personal no docente utilizard sus herramientas de trabajo:

boligrafos, lapices... evitando en todo momento compartirlas.
b) Teléfonos.

Secretaria, jefatura de estudios, conserje y direccién utilizardn el teléfono de su

lugar de trabajo, evitando compartirlos. Se desinfectara al finalizar la jornada.
c) Ordenadores.
Cada docente utilizara su ordenador.

En caso de que mas de un docente necesite utilizar algin ordenador de la sala de
profesores se mantendra la distancia de seguridad. No podran estar en la sala mas de dos
profesores haciendo uso de los ordenadores. Con anterioridad y posterioridad a su uso se

desinfectara teclado y raton.
En la sala de profesores no podra haber mas de cinco personas al mismo tiempo.
d) Fotocopiadoras.

La fotocopiadora de secretaria se utilizard exclusivamente por el equipo directivo y

conserje. Se higienizara después de su uso.

La fotocopiadora del despacho de direccién se utilizara exclusivamente por el

director y el conserje. Se higienizara después de su uso.



4. MEDIDAS DE HIGIENE Y SEGURIDAD

En cada zona de trabajo se dispondrda de una botella de gel hidroalcohdlico:
despachos, secretaria, sala de profesores y entrada al centro. Se dispondra de guantes de

proteccién de un solo uso para casos excepcionales.
En los aseos habrd jabdn y toallas de papel de un solo uso.
Cada profesor tendrd en su aula una botella de gel hidroalcohdlico.

El centro dispondra de mascarillas para el personal docente y no docente, asi como
para las familias que accedan al centro siempre y cuando no lleven las suyas propias. Se
utilizaran SIEMPRE y de manera obligatoria dentro del centro. El uso de mascarilla debe
considerarse solo como una medida complementaria y no como reemplazo de las
medidas preventivas establecidas, como el distanciamiento fisico, la etiqueta respiratoria,

la higiene de manos o evitar tocarse la cara, la nariz, los ojos y la boca.

Se podran utilizar pantallas protectoras en secretaria para atender a las personas
gue puedan acudir a realizar tramites administrativos. Se ha instalado una mampara
protectora en secretaria para realizar la atencién al publico con mayor seguridad. La
puerta de la entrada de secretaria (calle Marqués de Bellet) estara abierta desde las 9.00
hasta las 13.00 para evitar tocarla. Las personas que entren al centro tendran que lavarse

las manos con gel hidroalcohdlico antes de ser atendidas.

Las clases y despachos permaneceran con las ventanas abiertas mientras se trabaje

dentro. Todo el material de proteccion estara situado en un lugar accesible.

Todo el personal docente y no docente velarda por el cumplimiento de estas
medidas, en particular en lo relativo al alumnado, promoviendo campafias educativas e

instructivas.



5. ATENCION A FAMILIAS Y ALUMNADO

Todas las personas que entren al centro estaran el tiempo INDISPENSABLE.
A) Administracion y direccion

Se atenderd a las familias por via telematica preferentemente. La atencidn
presencial (lunes a viernes de 9 a 13 horas) se hara siempre con cita previa, llamando al
teléfono 963571411 o bien mediante los correos electrénicos:

secretaria@conchaespina.com y direccion@conchaespina.com.

B) Conserjeria

Realizard las funciones propias de su cargo. Serd el Unico encargado de abrir y cerrar
puertas del centro (los mandos se desinfectaran periédicamente y al acabar el dia). Velara

por el buen seguimiento de las normas de este protocolo.
C) Docentes

Atenderdn a las familias preferentemente por via telematica, de igual forma que las

ultimas semanas.

La atencidén presencial serd exclusivamente con cita previa, solamente para recoger
materiales IMPRESCINDIBLES para continuar con las labores académicas no presenciales
gue se quedaron en el centro cuando comenzé el estado de alarma, o bien para realizar
actividades especificas presenciales de tutorias individuales, resolucién de dudas, o de
acompafiamiento emocional. Si se considera necesario se podrian concertar actividades

grupales de hasta 10 alumnos/as en los niveles de 62 de primaria y 42 ESO.

Los materiales estaran en las mesas de cada aula. El/La tutor/a los habra preparado
previamente. La entrada se hard por la puerta de Marqués de Bellet por la que

habitualmente entra el alumnado.

SOLAMENTE acudird al centro UNA PERSONA POR FAMILIA. Tendra que llevar
OBLIGATORIAMENTE la mascarilla y mantener la distancia de seguridad.

Las personas que acudan al centro evitaran dejar objetos personales encima de

mesas o sillas.
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6. FLUJO DE TRANSITO

e Laentrada al centro en la Fase 2 se realizard por la puerta de secretaria.

e La atencidn de secretaria serd por la ventana del vestibulo. Se ha colocado una
mampara protectora.

e La zona de espera serd en la puerta de secretaria, en la calle. Se entrard de uno
en uno al centro (se permitird hasta dos o tres personas maximo, si son
convivientes o dependientes). El resto deberd quedarse en el exterior del
edificio guardando la distancia de seguridad, o bien en las zonas sefializadas
respetando las distancias de seguridad.

e Acceso a las aulas. Solamente entrara a las aulas el profesorado que tenga que
preparar entrega de material a las familias, recoger material propio que sea

imprescindible o realizar tareas que no se puedan hacer desde casa.
El flujo de transito en los pasillos y zonas comunes estara sefializado con:

- Flechas de colores en el suelo.
- Carteles indicadores de los caminos de acceso.
- Sefalizacién de entrada y salida.

- Sefalizacion acceso permitido/no permitido.

7. MEDIDAS DE ACTUACION ANTE LA “SOSPECHA O ACTIVACION” DE UN
POSIBLE CASO DE COVID-19

En la situacién actual, es probable que se sigan dando nuevos casos probables de

COVID-19, para lo que deberemos de seguir aplicando una serie de medidas:

- Cada trabajador debe observar su propio estado de salud ante la posible aparicién de
alguno de los siguientes sintomas: fiebre, tos, sensacién de fiebre alta, dificultad
respiratoria, sensacién de falta de aire. En caso de que presente alguno de estos

sintomas, comunicarlo a su inmediato superior y si es posible no acudira al trabajo.



- Cuando aparezcan sintomas sospechosos de posible infeccién tales como fiebre
(superior a 37,7), tos o dificultad respiratoria, principalmente, las medidas a aplicar seran

las siguientes:

- Aislamiento del caso posible: A la persona afectada se le pondrd en un drea

separado de las demas personas por lo menos con una distancia de dos metros.

- Después se procedera a contactar con la autoridad sanitaria a través del 112 / 061

/ teléfono COVID-19 de la Comunidad Auténoma (900 300 555).

- Una vez evacuada la persona sospechosa de estar infectada, se procedera a la
limpieza de la zona de trabajo en la que estuviera trabajando, especialmente las
superficies de trabajo y las herramientas, utensilios o dispositivos con los que
estuviera trabajando en ese momento. Dicha limpieza se realizara con una solucién
de agua con lejia o con pafios de limpieza con solucion hidroalcohdlica segun los

casos y tipo de dispositivo.

- ldentificacion de contactos: Cualquier persona que haya proporcionado cuidados
mientras el caso presentaba sintomas o convivientes, familiares y personas que hayan
estado en el mismo lugar que un caso mientras el caso presentaba sintomas a una
distancia menor de 2 metros durante un tiempo de al menos 15 minutos. Si existe un
contacto estrecho con un caso posible, probable o confirmado de COVID-19, se retirara a
la persona trabajadora de la actividad laboral y realizard cuarentena domiciliaria durante
14 dias con vigilancia activa de los sintomas. a autoridad sanitaria, una vez analizada la
informaciéon sobre la incidencia, determinard las medidas de actuaciéon en cada caso,
siendo la primera de ellas una medida de aislamiento que, segun las caracteristicas de la

situacidn, se acompaiiara o no de otras acciones especificas que determinaran.



8. LIMPIEZA

El personal de la limpieza ha de seguir estrictamente las normas y las medidas de
proteccion encaminadas a controlar y reducir la transmisidn del coronavirus establecidas
en el procedimiento elaborado por el centro, si bien en este momento se deben
implementar programas intensificados de limpieza en el mismo, con especial atencién a
las zonas donde puedan transitar mayor nimero de personas (secretaria, vestibulo, aseos

y despachos).
Las medidas individuales mas destacadas son:

- En primer lugar, proceder a realizar una buena limpieza del polvo con los
productos de limpieza habituales, aunque se recomienda utilizar agua y jabén, con
especial incidencia en superficies de contacto frecuente como ventanas,
barandillas, pasamanos, pomos de puertas, mesas, mostradores, asi como todos
los elementos de trabajo de uso habitual por parte del personal.

- Después de la limpieza, proceder a la desinfeccion.

- Se recomienda el uso de papel desechable, pero si no fuera posible, utilizar
materiales diferentes para la limpieza y la desinfeccién (pafios, bayetas...).

- Limpiar desde la parte mas alejada de la puerta de entrada hacia la misma.

- Limpiar desde las zonas menos sucias a las zonas mas sucias y desde las zonas mas
altas a las zonas mas bajas en los lugares de trabajo.

- Revisar al menos, diariamente, el funcionamiento de dispensadores de jabdn, gel
desinfectante, papel desechable, etc., asi como también vigilar el funcionamiento
y la limpieza de sanitarios y grifos de aseos o proceder a comunicarlo al inmediato
superior, para que se proceda a su reparacién o sustitucion cuando presenten

averias.

Durante el desarrollo de todo el proceso de limpieza se seguirdn las indicaciones del flujo
de personal establecido en el centro de trabajo para evitar, en todo momento, el cruce

con otras personas.



Equipos y ropa de trabajo:

Al finalizar, una vez utilizados los equipos de trabajo, habran de lavarse y
desinfectarse correctamente los materiales utilizados (carro de limpieza, escoba,
fregona, otros utensilios y bayetas en su caso..etc) y dejarlos secar. A
continuacion, lavarse las manos con agua y jabdn.

Cuando el uso de estos equipos y utiles no sea exclusivo individual, se
desinfectaran entre usos.

La ropa de trabajo ha de cambiarse a diario, y serd embolsada y cerrada para su
traslado al punto donde se realice su lavado habitual. El lavado de la ropa y
bayetas de trabajo es preferible hacerlo con un ciclo completo a una temperatura
de entre 60 y 90 grados, aunque siempre respetando el programa adecuado a las
caracteristicas del tejido. Todas las tareas deben realizarse con guantes y, en su

caso, mascarillas de un solo uso.



